
Soins palliatifs et Accompagnement à la fin de vie en EHPAD

Objectifs

Comprendre les principes des soins palliatifs en EHPAD
Identifier les besoins physiques, psychiques, sociaux et spirituels en fin de vie
Adapter l’accompagnement pour préserver le confort et la dignité
Soutenir la personne âgée et ses proches dans cette étape de vie

Le + de la formation

Un temps de réflexion et de partage pour aborder la fin de vie avec plus de sérénité, de
justesse et de sens dans les pratiques professionnelles.

Public concerné et pré-requis

Personnel soignant et accompagnant
Cadres et encadrement de proximité
Tout professionnel intervenant auprès des résidents

Programme

Jour 1 – Repères et principes des soins palliatifs

Définition et philosophie des soins palliatifs
Fin de vie en EHPAD : spécificités et enjeux
Prise en compte globale de la personne (douleur, confort, anxiété)
Respect des choix, de l’autonomie et des volontés exprimées
Place des professionnels dans l’accompagnement de la fin de vie

Jour 2 – Accompagner avec humanité et justesse

Posture professionnelle face à la fin de vie
Accompagnement relationnel de la personne en fin de vie
Place et soutien des proches
Travail autour des situations émotionnellement difficiles
Inscription de l’accompagnement de la fin de vie dans la dynamique d’équipe



Votre intervenant

Médecin, infirmier(ère) ou psychologue spécialisé(e) en soins palliatifs et en accompagnement
de la fin de vie, expérimenté(e) dans l’accompagnement des personnes âgées et la formation
des équipes en établissement médico-social.

Notre démarche

Études de situations sensibles, temps de réflexion guidée, apports courts, échanges encadrés
et élaboration de repères professionnels respectueux.

Intra

Jours : 2 jours

Tarif : Devis personnalisé sur demande

Dans votre établissement - Partout en France

Demande de contact
Demande de devis
Pré-inscription
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