
Respect de la dignité, de l’intimité et des choix de vie

Objectifs

Comprendre les notions de dignité, d’intimité et de choix de vie dans l’accompagnement
Identifier les situations professionnelles à enjeux éthiques et relationnels
Adapter les pratiques pour respecter la personne dans sa singularité
Concilier respect des choix, sécurité et cadre institutionnel

Le + de la formation

Une mise en réflexion des pratiques quotidiennes pour renforcer une culture partagée du
respect de la personne dans toutes les dimensions de l’accompagnement.

Public concerné et pré-requis

Personnel soignant et accompagnant
Cadres et encadrement de proximité
Tout professionnel intervenant auprès des résidents

Programme

Jour 1 – Repères et enjeux du respect de la personne

Définition et portée des notions de dignité, d’intimité et de choix de vie
Cadre réglementaire et recommandations relatives aux droits des personnes
accompagnées
Respect de l’intimité dans les soins et les actes de la vie quotidienne
Regard porté sur la personne âgée et représentations professionnelles
Situations de tension entre organisation, sécurité et respect des choix

Jour 2 – Adapter les pratiques au quotidien

Prise en compte des habitudes de vie et des préférences individuelles
Respect de la vie privée dans un cadre collectif
Posture professionnelle et communication respectueuse
Ajustement des pratiques face aux situations complexes
Inscription du respect de la dignité et des choix de vie dans la dynamique d’équipe



Votre intervenant

Cadre de santé formé(e) aux enjeux éthiques

Notre démarche

Analyses de situations vécues, mises en discussion de pratiques professionnelles, apports
ciblés, travaux de réflexion collective et échanges d’expériences.

Intra

Jours : 2 jours

Tarif : Devis personnalisé sur demande
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