
IDE – pratiques professionnelles en gérontologie

Objectifs

Consolider les pratiques infirmières spécifiques à la gérontologie
Adapter les soins aux situations complexes et à la polypathologie
Renforcer la qualité, la sécurité et la continuité des soins
Donner du sens au rôle infirmier dans l’accompagnement global de la personne âgée

Le + de la formation

Un temps dédié à la valorisation du rôle infirmier pour renforcer l’expertise clinique et le
positionnement professionnel en gérontologie.

Public concerné et pré-requis

Infirmier(e)s diplômé(e)s d’État exerçant en EHPAD

Programme

Jour 1 – Spécificités des soins infirmiers en gérontologie

Vieillissement, polypathologies et impacts sur les soins
Évaluation clinique infirmière chez la personne âgée
Prise en compte de la douleur, du confort et des risques associés
Rôle de l’IDE dans la prévention et la surveillance
Place de l’IDE dans le travail pluridisciplinaire

Jour 2 – Ajuster et sécuriser les pratiques professionnelles

Soins infirmiers et troubles cognitifs
Coordination des soins et transmissions ciblées
Posture infirmière dans les situations complexes
Contribution de l’IDE à la démarche qualité et à l’évaluation des pratiques
Analyse de situations professionnelles rencontrées en EHPAD

Votre intervenant

Cadre de santé, infirmier(ère) formateur(trice) ou professionnel(le) de santé spécialisé(e) en



gérontologie, expérimenté(e) dans l’accompagnement des pratiques infirmières en EHPAD et la
formation des équipes soignantes

Notre démarche

Analyses de situations cliniques infirmières, réflexion professionnelle guidée, apports ciblés et
mise en perspective des pratiques du quotidien.

Intra

Jours : 2 jours

Tarif : Devis personnalisé sur demande
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