
Hygiène et prévention des infections associées aux soins

Objectifs

Comprendre les mécanismes de transmission des infections associées aux soins
Identifier les situations à risque infectieux dans l’accompagnement quotidien
Appliquer les règles d’hygiène adaptées aux soins et aux actes de la vie quotidienne
Contribuer à la protection des résidents et des professionnels

Le + de la formation

Un travail centré sur l’harmonisation des pratiques d’hygiène entre professionnels pour
renforcer la sécurité des soins et de l’accompagnement

Public concerné et pré-requis

Personnel soignant et accompagnant
Personnel hôtelier et logistique
Tout professionnel intervenant auprès des résidents

Programme

Jour 1 – Comprendre le risque infectieux

Chaîne de transmission des micro-organismes
Facteurs de vulnérabilité liés à l’âge et à l’état de santé
Principes généraux d’hygiène et précautions standard
Hygiène des mains et équipements de protection
Responsabilités professionnelles dans la prévention des IAS

Jour 2 – Prévenir les infections au quotidien

Situations nécessitant des précautions complémentaires
Hygiène de l’environnement, du matériel et des dispositifs
Gestion du linge, des déchets et des excreta
Prévention des infections liées aux soins courants
Cohérence et coordination des pratiques d’hygiène au sein des équipes



Votre intervenant

Infirmier(ère) hygiéniste / professionnel(le) en hygiène hospitalière

Notre démarche

Mises en situation autour des gestes d’hygiène, analyses de situations rencontrées sur le
terrain, démonstrations pratiques, apports ciblés et temps de réflexion collective

Intra

Jours : 2 jours

Tarif : Devis personnalisé sur demande
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