Démarche de décision médicale partagée

Apprenez les bases de la démarche de Décision Médicale Partagée (DMP), une exigence de la
loi n°2016-41 du systéme de santé francais. La DMP met le patient au coeur de ses soins,
favorisant une prise de décision concertée entre le patient et le professionnel de santé.

Cette action de formation est éligible au développement Professionnel Continue (DPC)
Orientation N° 37 :Intégration d’'une démarche de décision médicale partagée

Objectifs

» Comprendre les principes et les concepts clés de la démarche de décision médicale
partagée.

» Savoir comment appliquer la démarche de décision médicale partagée dans la pratique
clinique.

» Reconnaitre les avantages de la démarche de décision médicale partagée pour les
patients et les professionnels de santé.

» Comprendre I'importance de la communication et de la collaboration avec les patients
dans la prise de décision médicale.

» Savoir comment adapter la démarche de décision médicale partagée a différents
contextes cliniques et a des patients ayant des besoins différents.

» Savoir comment documenter la démarche de décision médicale partagée pour une prise
en charge optimale du patient.

Le + de la formation

Etude de cas cliniques variés et adaptés aux spécialités du groupe pour s'approprier les
étapes de la démarche de décision médicale partagée et les outils existants.

Public concerné et Prérequis

Formation destinée aux médecins (toutes spécialités), sage-femmes, biologistes médicaux, et
chirurgiens-dentistes.

Programme

Compréhension de la Décision Médicale Partagée :



 Définition, enjeux, et implications pour la qualité des soins.
» Présentation des principes clés: reconnaissance de I'expertise du patient, communication
transparente, évaluation des options de traitement.

Utilité de la Décision Médicale Partagée:

» Amélioration de la qualité des soins et satisfaction patient.
» Réduction des colts de santé.
» Renforcement de la confiance entre professionnels de santé et patients.

Roles et responsabilités:

 Patients: réception d’informations éclairées, participation active.
» Professionnels de santé: présentation des options de traitement, avantages et risques
associés.

Etapes de la Décision Médicale Partagée:
* De l'identification du probleme de santé a I'évaluation de la décision prise.
Techniques de Communication:

» Approfondissement des techniques verbales et non verbales pour une prise de décision
partagée efficace.

Atelier Pratique:
» Mises en situation, études de cas cliniques, documentation de la démarche.
Votre intervenant

Chef de service, directeur médical

Notre démarche pédagogique

» Références d'analyse : Basées la fiche méthodologique de la HAS “Eléments pour élaborer

une aide a la prise de décision partagée entre patient et professionnel de santé”

« Approche pédagogique active : Equilibrage entre théorie, brainstorming et études de cas
réels.

« Atelier pratique : Pour une intégration réussie des compétences acquises.

Livrables

En paralleéle des exercices et autres annexes pédagogiques distribués au cours de la



formation, chaque stagiaire se verra mettre a disposition un acces a des ressources
documentaires en ligne :

 Un livret pédagogique qui pourra étre utilisé apres la formation comme un
guide/aide-mémoire
» Des ressources documentaires, une bibliographie et/ou une webographie

Evaluation

» Un questionnaire préalable a la formation adressé a chaque stagiaire pour identifier
les attentes de chacun et adapter l'intervention.

» La présence a I'ensemble des séances de formation est nécessaire pour l'atteinte
des objectifs de la formation. Les stagiaires et l'intervenant seront ainsi tenus de
signer une feuille d'émargement pour chaque demi-journée de formation suivie.

» Les compétences seront évaluées au fur et a mesure de la formation afin de valider
leur acquisition.

» Une évaluation de la satisfaction et des connaissances a l'issue de la formation.

FORMATION ALTERNANCE

Durée : 7h Jours : 1 jour

Tarif : 350€ - Déjeuner offert

Paris
Date(s) :

- 22 Mai 2026
- 14 Octobre 2026

FORMATION INTRA

Durée : Adaptable selon vos besoins

Tarif : Devis personnalisé sur demande



Inter

Durée : 7h Jours : 1 jour

Tarif : 350€ - Déjeuner offert

Paris

Date(s) :

- 22 Mai 2026

- 14 Octobre 2026

Intra

Durée : Adaptable selon vos besoins
Tarif : Devis personnalisé sur demande
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