
Associer les familles au projet personnalisé et soutenir leur
rôle d’aidant

Objectifs

Comprendre la place des familles et des proches aidants dans le projet personnalisé
Favoriser leur participation dans le respect du cadre professionnel et institutionnel
Reconnaître et soutenir le rôle d’aidant sans se substituer à lui
Renforcer la cohérence de l’accompagnement autour de la personne âgée

Le + de la formation

Une approche équilibrée pour associer les familles au projet personnalisé tout en
préservant la juste place de chacun autour de la personne accompagnée

Public concerné et pré-requis

Personnel soignant et accompagnant
Cadres et encadrement de proximité
Tout professionnel impliqué dans le projet personnalisé

Programme

Jour 1 – Place des familles et rôle d’aidant

Projet personnalisé : finalités, principes et cadre réglementaire
Rôle des familles et des proches aidants dans l’accompagnement
Attentes, besoins et limites de l’implication des proches
Articulation entre expertise professionnelle et connaissance de la personne
Posture professionnelle dans la relation avec les aidants

Jour 2 – Associer et soutenir les proches dans la durée

Participation des familles à l’élaboration et au suivi du projet personnalisé
Communication et partage d’informations utiles
Soutien du rôle d’aidant sans confusion des places
Gestion des situations de désaccord ou de fragilité des aidants
Inscription du partenariat avec les familles dans la dynamique d’équipe



Votre intervenant

Psychologue gérontologue ou travailleur(se) social(e) spécialisé(e) dans l’accompagnement
des aidants

Notre démarche

Études de situations issues du terrain, ateliers de réflexion autour du projet personnalisé, mises
en situation relationnelles, apports ciblés et échanges d’expériences professionnelles.

Intra

Jours : 2 jours

Tarif : Devis personnalisé sur demande

Dans votre établissement - Partout en France

Demande de contact
Demande de devis
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