
Accompagner la personne âgée atteinte de la maladie
d’Alzheimer en EHPAD

Objectifs

Comprendre les manifestations de la maladie d’Alzheimer et leurs évolutions
Adapter l’accompagnement aux capacités et besoins de la personne
Développer des pratiques favorisant la relation, la sécurité et l’apaisement
Donner du sens aux interventions quotidiennes auprès des personnes atteintes de
troubles cognitifs

Public concerné et pré-requis

Personnel soignant et accompagnant
Tout professionnel intervenant auprès des résidents

Programme

Jour 1 – Comprendre la maladie et ses impacts

Repères sur la maladie d’Alzheimer et les troubles cognitifs associés
Évolutions de la maladie et conséquences sur le quotidien
Vécu de la personne malade et modifications de la relation
Troubles de la communication, de l’orientation et du comportement
Rôle des professionnels dans l’accompagnement au quotidien

Jour 2 – Adapter l’accompagnement et la relation

Communication adaptée et posture relationnelle
Accompagnement dans les actes de la vie quotidienne
Préservation des capacités restantes et valorisation de la personne
Prévention des situations d’angoisse ou de désorientation
Cohérence des pratiques au sein des équipes

Votre intervenant

Psychologue gérontologue, cadre de santé ou professionnel(le) spécialisé(e) dans
l’accompagnement des troubles cognitifs et des maladies neurodégénératives, expérimenté(e)
en formation des équipes en EHPAD



Notre démarche

Mises en situation relationnelles, analyses de scènes du quotidien, apports ciblés sur les
troubles cognitifs et élaboration de repères pratiques transférables immédiatement.

Intra

Jours : 2 jours

Tarif : Devis personnalisé sur demande

Dans votre établissement - Partout en France
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Demande de devis
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